
全国グループホーム団体連合会

グループホームの新時代を創ろう！

５つのミッション
１．認知症による生活の支障に対応し、地域でのなじんだ個々の生活

の継続性を支援する

２．認知症に対応できるケアの専門性を蓄積し、多機能あるいは多様な

支援ができる

３．人生の最期まで本人らしく暮らすための看取りの支援ができる

４．地域と協働して、認知症の支援のための地域づくりを担い、同時に

人材育成を図る

５．常に起こり得る災害だからこそ、日頃からの備えとして、地域と連携

し防災拠点となる



グループホームの地域交流のあり方
Ｈ２５年度実態調査から得た地域交流と地域支援の姿

事業所と
しての地
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・入居者の地域生活の継続性

・認知症の人が安心できる

まちづくり

入居者の生活
支援につなが

る取組

地域支援の取組

■地域交流の取組は、「事業所としての地域交流」が入口になっている
■それらが継続的、日常的になっていくことで、入居者の生活支援につながっていく
■そのためには地域支援に取り組むことが必要になってくる
■それらの取組が進むことによって、地域密着型サービスの一つとして、入居者の

地域生活の継続性、認知症の人が安心して暮らせる地域支援の役割を果たす
ことになる
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地域の認知症ケアの拠点

地域支援型
グループホーム
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認知症ケアの
専門性と支援
の多様性、

多機能性

認知症による生活の支障に対応し、地
域でのなじんだ個々の生活の継続性を
支援する
●本人の意思、自己決定の尊重
●個々のなじんだ暮らし方の継続
●なじんだ地域や親しい人たちとつな
がって暮らす応援

●認知症の支障を減らし、できるだけ
自立して暮らす支援

常に起こり得る災害だからこ
そ、日頃からの備えとして、地
域と連携し防災拠点となる
●災害時に支援の拠点となる
●福祉避難所
●地域協働の防災訓練
●事業所間で高め合う防災
意識

認知症に対応できるケアの専門性
を蓄積し、多機能あるいは多様な
支援ができる
●ＢＰＳＤによる安易な入院や薬
物使用を回避し、症状進行に
を抑え、できるだけ自立した生
活を援助する

●地域包括支援センター等との
連携で緊急受入れや虐待予防
対応、急性増悪時の一時的入
所、レスパイト等

●若年認知症やＤＬＢ，ＦＴＤの
ケースへの対応

●通い、ショートステイの受入れ
●急性期病院と連携し、早期退
院支援

地域と協働して、認知症の支援のための地域
づくりを担い、同時に人材育成を図る
●相談窓口、ＳＯＳネットや認知症カフェ、
の推進者、運営推進会議の更なる活
用促進で地域力の向上を図る

●地域支援相談員の育成で、地域づくり
をサポート（連合会で推進）

●地域ケア会議の一員として地域支援
●行政や他事業所、多分野共同の地域づくり
●次世代のまちづくりと介護人材の育成

地域をフィールドに
ライフサポート

人生の最期まで本人らしく暮らすための支援
●在宅医療・訪問看護等との連携
●重度化への対応と看取り時の専門性の高いケア
●家族とのパートナーシップとグリーフケア
●住み慣れた家で最期を迎えることができる紫苑

私たちが考える地域の認知症ケアの拠点としての

５つのミッション
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地域の認知症ケアの拠点としての５つのミッション
Ｈ27年度作成した自己点検シートとの関係図


